
방 과 후 주 간 교 육 계 획 안(만4·5세반)
                                                                                       연산유치원 (☎ 867-8504)

연산 2018-39호(12월 2주)                                                                       꽃잎반

생 활  주 제 겨울 기    간 2018. 12. 10.(월) ~ 12. 14.(금)

주        제  겨울 풍경 즐기기

목        표
4세 ․ 겨울에 할 수 있는 놀이를 알고 창의적인 방법으로 놀이해본다

5세 ․ 겨울을 따뜻하고 건강하게 지낼 수 있는 방법을 알고 스스로 실천하는 태도를 기른다

             날짜/요일

활동
10(월) 11(화) 12(수) 13(목) 14(금)

소 주 제 우리들의 겨울 준비 알기 겨울 놀이 종류와 특징 알기
겨울 위험한 

상황에 대처하기

자

유

선

택

활

동

쌓기놀이 영역                                      블록 크리스마스 트리 구성하기(4,5세)

역할놀이 영역  붕어빵가게 놀이(4,5세)

언 어  영 역                    김장을 해요(4,5세)                        숲 선생님께 보내는 편지(5세)

수 ․조작놀이 영역  겨울잠을 자요(4,5세)                                  목도리 뜨기(4,5세)

과 학  영 역                                                        배추를 관찰해요(4,5세)

미 술  영 역  눈사람 만들기(4,5세)                솔방울 트리 만들기(4,5세)            장갑접기(4,5세)

음 률  영 역                    핸드벨로 캐롤 연주하기(4,5세)

대

․
소

집

단

활

동

이야기나누기

겨울을 

따뜻하게 보내요

(4,5세)

겨울철 놀이

(4,5세)

겨울철 

놀이와 안전

(4,5세)

동시․동화․동극

[동시]

겨울 준비

(4,5세)

[동화]

눈사람 아저씨

(4,5세)

[동화]

야호, 첫눈이다!

(4,5세)

[동화]

겨울 바람의 여행

(4,5세)

음       악

[음악감상]

슈베르트 

-겨울여행

(4,5세)

♥ 음악

개굴개굴 개구리

(4세)

굿거리장단에 

대해 알아보아요

(5세)

신 체 ․ 게 임  

✿튼튼체육

안전하게 

요가를 해요

(4,5세)

[신체]

사계절의 바람

(4,5세)

[게임]

신문지 눈싸움

(4,5세)

♥ 생활체육

상상물장구치기

(4,5세)

과 학 ․ 미 술  

♥ 미술

관찰하고 

그려보아요

(4세)

색종이 접기

(5세)

[미술]

겨울 놀이 

경험화 그리기

(4,5세)

바깥놀이 활동  겨울 동산으로의 산책                입김놀이

바른 인성 첫걸음  친구와 함께 작품을 만들어요(더하기 좋은 성품)

안전한 연산어린이  미디어 안전(생활안전)

❀ 튼튼체육을 하는 월요일, 생활체육을 하는 금요일에는 활동하기 편한 옷을 반드시 입혀 주시기 바랍니다.

❀ 매주 금요일에는 과학 중점교육과 생활체육이 격주로 이루어집니다. 주간교육계획안을 참고하시기 바랍니다.

❀ 추운 겨울 건강하게 보내기 위해 어떤 준비를 하고 계시는지요? 추운 날씨로 인해 면역력이 약해진 아이들이 감기나  

    여러 질병에 걸리지 않도록 신경 써 주세요. 외출할 때는 체온이 떨어지지 않도록 외투와 장갑, 목도리를 착용해  

    주시고 하루 종일 집안에만 있는 것보다는 잠깐씩 외출을 하거나 적당한 운동이 필요합니다. 위생과 청결에도 각별한   

    관심 부탁드리며, 외출 후 손과 발을 깨끗하게 씻을 수 있도록 지도해 주세요. 건강하고 행복한 한 주 보내세요.

※ 교육활동은 유아들의 흥미나 상황에 따라 융통성 있게 진행될 수 있습니다.

✿ 표시는 방과후 특성화 프로그램‘튼튼체육’활동입니다. ♥ 표시는 방과후 중점교육 프로그램 ‘음악’, ‘미술’,‘과학’,‘생활체육’ 활동입니다.


